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1.	 "인생은 (                       ) 같다." 괄호에 나름 생각한 것이 있으면 채워 넣어 보시고, 그 이유를 나눠 보세요.

2.	바울이 배운 일체의 비결을 이야기하기에 앞서, 빌립보 교회 성도들이 보낸 사랑에 감사하는 예민한 부분이 

	 있습니다. 왜 예민할까요? 우리도 선한 일을 돕는데, 하나님의 은혜를 너그럽게 나누는 자 되기 위해서 어떤 

	 예민함이 필요할까요?(10-11절, 17절, 참고/ 딤후 4장)

3.	 13절 말씀은 많은 분들이 암송하며 인용하는 구절일 것입니다. 잘못 쓰이는 예를 들어보십시오.

4.	바울이 배운 비결을 아래에 적어 보며 우리의 삶에 적용해 봅시다.

	 1)	 _________________________________________________________________________

 

	 2)	 _________________________________________________________________________(참고/ 막 4:35-41)

적용하기

<적용찬양: 주님 손잡고 일어서세요

주일 1-3부 설교노트 / 나눔교재	 설교자: 김한요 목사

롤러코스터 학교에서 배운 비결
(빌 4:10-13) 

빌립보서 강해 -제23편 



Apply to Life1.	 “Life is like (                           ).” Fill what you think in the blank and share the reason why you think of it.

2.	 Before talking about the secret the Apostle Paul learned, he expresses his gratitude to the 
	 Philippians for their love. Why is he so sensitive about gratitude? How can we be sensitive and 
	 responsive to the feelings of others when we share God’s grace in doing good deeds? 
	 (Vv10-11, 17, Ref/ 2 Timothy 4)

3.	 Many people memorize and quote Verse 13. Share an example of using it incorrectly.

4.	 Write down the secret the Apostle Paul learned and apply it in your life.

	 1)	____________________________________________________________________________

 

	 2)	____________________________________________________________________________(Ref/Mark 4:35-41)

<Song in Response: Stand Up Holding the Lord’s Hand 
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The secret learned 
at the school of roller coasters  

(Philippians 4:8-9) 

Reset to Joy Series (23) 


